1 1eHnb

n Gtto Macca | IMumesble [ DuepreTu- [ Buramuubl Munepa/ibHble BellecTsa | Ne [Coopun
DUEM IHHIIM, HAUMEHOBARMUE D101 nopuun | Be [#Ku[Yre| uweckas [BLmr[ C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr [ Mg, mr| P, mr [ Fe, mr | penen- K
Oden
OBOLIHM 110 Ce30HY (OTypeL CBEXKHUH, IOMHIOP CBEXHIA, 60 13| 04| 7,7 37,0 0,0! 2,5 0,0! 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
Cyn kaproenbHblii ¢ ropoxom Nel02 200 46| 44| 152 117,8] 0,1! 3,7 0,2! 1,9 30,1 26,9 63,4 16| 102 2011
Komierst py6uiensie 3 mruis Ne294 80/5 13,0{17,4| 12,2 256,5 0,1! 0,5! 0,0! 2,6 17,2 22,3| 1240 15| 294 2011
MakapoHHbIe H3/elHs OTBapHbIe ¢ Maciom Ne203 150 55| 57| 333 206,4 0,1! 0,0! 0,1! 1,0 16,0 20,5 54,6 12| 203 2011
Kommot u3 cMecu cyxodpykros Ne349 200 0,0l 0,0/ 194 77,4 0,0! 0,0! 0,0! 0,0! 8,6 1,8 0,0 0,1| 349 2011
X1e6 MieHnYHbI 40 3,0] 0,2] 19,5 91,9 0,1! 0,0! 0,0! 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
X1e6 neKseBaHHbIi 30 1,9 0,3] 12,3 59,4 0,1! 0,0! 0,0! 0,7, 4,9 5,1 23,5 1,1
Hroro 3a npuem nmuum: Hi# | ###(119,6 846,4 05 6,7 03 7,1 106,2| 101,0/ 3202 7,0
2 j1eHb
I . Macca | Iumesble [ DHepreTu- [ BuramMuubl MunepaJibHble BellecTBa | Ne Coopun
PHEM 1HILL, HauMeHOBANHE 11012 nopuuu | Be |)Ku|Yme| 4yecKast IBl, MI | C, mr | A, Mr | E, mr I Ca, mr I Mg, Mr| P, mr | Fe, mr I peuen- K
Oden
OBolIH MO ce30HY (Orypell CBEKMH, TOMHI0P CBEKHIA, 60 13| 04| 7,7 37,0 0,0! 2,5 0,0! 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
11li 13 cBeskei KamycTs ¢ KapTodenem Ne88 200 15| 40 74 72,2, 0,0 10,0 0,2 18 34,4 17,7 34,9 06| 88 2011
Kortnera poibnas (munTaii) Ne388 80 10,9] 73| 128 159,9 0,1 0,1 0,0 3.3 48,1 40,2| 1659 12| 388 2004
TTiope kapTodemnbhoe Ne128 150 31 74| 216 164,8 0,2 10,2 0,0 0,2 39,1 29,2 85,5 1,1 128 2011
Kncenb n3 konnentpara Ne648 200 0,1) 0,0[ 30,7 126,5 0,0 0,0, 0,0 0,0 11,7 19 4,3 0,0] 648 2004
Xs1e6 MIeHnYHbIIT 40 3,0l 0,2| 19,5 91,9 0,1 0,0! 0,0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
X11e6 neKeBaHHbIi 30 1,9 0,3] 12,3 59,4 0,1! 0,0! 0,0 0,7 4,9 5,1 23,5 1,1
HrToro 3a npueM nuum: HiHE | ##H112,0 7117 0,5 22,8 0,2 6,9 167,6 118,5| 368,38 55
3 eHn
I . Macca | Tumesbie [ DHepreTu- [ BuramMuubl MunepajibHble BellecTBa | Ne Coopun
PHEM NI, HauMeHOBANHE 11012 nopuuu | Be |)Ku|ane| yecKast IBl, Mrl C, mr | A, Mr | E, mr I Ca, mr I Mg, mr | P, mr | Fe, mr I peuen- K
Oben
OBOMIH 110 ce30Hy (OTypert CBEXKHii, TOMHI0P CBEKHH, 60 13| 04 77 37,0 0,0 2,5 0,0 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
Bopu ¢ kanycroii 1 Kaprodenem Ne82 200 16| 40 104 84,5 0,0 7,1 0,2, 1,9 34,6 20,6 38,9 09| 82 2011
Pary u3 st Ne289 150 12,7(14,6| 13,9 237,8 0,2! 7,6 0,3 2,9 22,6 32,7 1357 15| 289 2011
KommoT u3 cBexux mioos (s610k) Ne342 200 02| 02| 27,5 112,7 0,0 1,6 0,0, 0,1 133 4,7 4,0 09| 342 2011
XneG mueHnYHbIi 40 3,0) 02| 195 91,9 0,1 0,0 0,0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
X1ne6 meKIeBaHHbIi 30 19 03] 123 59,4 0,1 0,0 0,0 0,7, 4,9 51 23,5 11
HToro 3a npuem nuuu: H#H## | ##H| 91,3 623,3 0,4 18,8 0,5 6,5 1048 87,5| 256,8 59
4 1eHb
n Macca I Iumesbie I DHepreTu- I BuraMuub MunepajibHble BellecTBa I Ne Coopun
PHEM NI, HaumenoBanue fai01a nopuuu l Be I)Kuer.rlel yecKas IB], Ml'l C, mr | A, Mr | E, mr I Ca, mr I Mg, MI'I P, mr I Fe, mr I peuen- K
Oben
OBOILIH 110 ce30HY (OTypelt CBeXKHii, TOMHI0P CBEKHH, 60 13| 04| 7,7 37,0 0,0 2,5 0,0, 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
Cyn u3 oBoeii Nel135 200 15| 30 89 68,3 0,0, 6,8 0,2, 0,0 25,6 17,1 38,6 0,7] 135 2004
YaxoxGumi Ned91 80 9,6/106| 53 155,5 0,0 4,6 0,0 0,3 33,9 19,1 99,4 12| 491 2004
Puc otapHoii Ne304 150 3,8 54| 389 219,3 0,0 0,0! 0,1 0,3 8,6 24,5 75,3 0,5 304 2011
Komnot u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,0] 0,0[ 194 714 0,0, 0,0, 0,0, 0,0 8,6 18 0,0 01| 349 2011
X1e6 MieHuyHbIi 40 3,0[ 02| 19,5 91,9 0,1 0,0 0,0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
X1e6 nekneBaHHbIIH 30 19| 03] 12,3 59,4 0,1 0,0 0,0 0,7 4,9 5,1 23,5 1,1
HToro0 32 NIpHEM NHIIH: #H# | #HH[112,0 708,8 0,2 13,9 0,3 2,2| 111,0 92,0 2915 51
5 peHn
I 6 Macca | THumessie | Dnepretn- | Buramunb [ Munepaiblble BelecTBa [ N [CGopun
PHEM THHIIN, HAHMEHOBANNE DINOLA nopunn | Be [Ku[Yrae| weckan [Bl,mr[ C,mr | A,mr [ E,mr | Ca,mr [ Mg, mr][ P, mr | Fe, mr | peuen- K
Oben
OBOILY 110 Ce30HY (OTypell CBEXKH i, TOMHI0p CBEKHH, 60 13[ 04 77 37,0 0,0, 2,5 0,0, 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
111 13 cBexKeil KamycThl ¢ KapTodesnem Ne88 200 15 40 74 72,2 0,0, 10,01 0,2, 18 34,4 17,7 34,9 06/ 88 2011
TInoB u3 nruips: Ne492 150 15,3{19,0] 27,4 340,8 0,1 2,0 0,2 3,9 19,7 33,8/ 1588 1,5 492 2004
Kucenb n3 konnenTpara Ne648 200 0,1 0,0] 30,7 126,5 0,0 0,0! 0,0 0,0! 11,7 1,9 4,3 0,0/ 648 2004
X11e6 neHIYHbIIH 40 3,0[ 02| 195 91,9! 0,1 0,0 0,0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
Xn1e6 nek it 30 19 03] 123 59,4 01 0,0 0,0 0,7 49 51 235 11
HToro 3a npHeM NMHIH: #H## | ###[105,0 7278 0,3 14,5 0,4 7,3| 100,1 82,9] 276,2 4,7
6 1eHb
n 6 Macca | Humessie | Jnepretn- | BuramMuHbI Munepaabhbie BemecTsa [ N [Céopnn
PHEM ITHII, HAUMEHOBANHE D1101a nopunn | Be [Ku[Vrue| weckasn [Bl,mr[ Comr | A,mr | E,mr | Ca,mr [Mg,mr| P,mr | Fe,mr | pemen- |k
Oben
OBOIIIH 110 Ce30HY (OTyPELl CBEXKHIA, TOMHIOP CBEXKHIA, 60 13/ 04| 77 37,0 0,0 2,5 0,0 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
Cyn kapToenbHblii ¢ ropoxom Nel02 200 46| 44| 152 117,8 01 37 02 19 30,1 26,9 63,4 16 102 2011
ToBsiiina ¢ oBomamu Ne278K 150 15,8]26,2| 20,2 380,5 0,1 8,7 0,9 7,3 40,1 49,4 1832 2,7| 278K 2016
Hanutok u3 mooB munoHnka Ne388 200 0,7[ 0,3] 20,2 98,1 0,0 80,0 0,0 0,8 19,2 4,9 3,1 0,5/ 388 2011
X11e6 MIIeHHYHbIIH 40 3,00 0,2] 195 91,9 0,1 0,0 0,0 08 83 119 30,2 0,7
X6 mek it 40 2,5 04| 16,5 79,2 0,1 0,0 0,0 0,9 6,5 6,8 31,3 14
HToro 3a mpueM IHIH: H#iH | ##H] 99,3 804,5 0,4 94,9 1,1 11,8 125,3 112,4] 335,7 7,7
7 neHb
n 6 Macca | [umessie | Juepretu- | ButamMuHbI Munepaibhbie BemecTsa [ N [Céopnn
PHEM ITHII, HAUMEHOBARME D10NA nopunn | Be [7Ku[Yrie| weckasn [Bl,mr[ Comr | A,mr | E,mr | Ca,mr [Mg, mr| P,mr | Fe,mr | pemen- |k
Oben
OBOLIH 110 Ce30HY (OTypELl CBEXKHIA, IOMHIOP CBEXKHIA, 60 13| 04| 7,7 37,0 0,0! 2,5 0,0! 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
Cyn xapToeNbHbIi ¢ MaKapOHHBIMH H3emHsiMu Nel03 200 2,3 2,2 16,1 94,0 0,1 5,3 0,2! 1,1 19,8 20,8’ 48,3 0,9] 103 2011
Tedremn ¢ pucom Ne307K 80 98] 76| 112 153,3 0,0 0,0 0,0 0,3 7,1 14,6 91,8 11 307 2016
ITrope kapTodenbroe Ne128 150 31 7.4 216 164,8 0,2 10,2 0,0 0,2 39,1 29,2 85,5 11 128 2011
KommoT 13 cBexxux mioz1oB (si610x) No342 200 0,2| 02| 27,5 112,7] 0,0! 1,6! 0,0! 0,1 13,3 4,7 4,0 09| 342 2011
X71e6 meHnyHbIH 40 3,0] 0,2 19,5 91,9 0,1! 0,0! 0,0! 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
X11e6 neKseBaHHbIT 30 19| 0,3] 12,3 59,4 0,1! 0,0! 0,0! 0,7 4,9 5,1 23,5 1,1
HToro 3a mpueM IHIH: H#iH | ###)115,9 713,1 0,5 19,6 0,2 3,3 113,6 98,8| 307,8 6,6
8 neHb
TIpHew mimu, nanmenoBanme 6:1io01a Macca | InmeBbie I DHepreTH- I BuraMuHbI Mpunepa/ibHble BellecTBa Ne  [Coopun
i nopunn_| Be [7Ku[Yrie| weckasn [Bl,mr[ C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr [Mg,mr| P,mr | Fe,wmr | pemen- |k
Oben
OBOLIH 110 Ce30HY (OTypeLl CBEXKHIA, IOMHIOP CBEXKHIA, 60 13| 04| 7,7 37,0 0,0! 2,5 0,0! 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
Bopuu ¢ kamycroii 1 kaprodenem Ne82 200 1,6| 4,0] 10,4 84,5 0,0! 7,1 0,2! 1,9 34,6 20,6 38,9 0,9 82 2011
Ilruua, TymeHHas B coyce ¢ oomamu Ne488 150 12,7(16,9| 10,8 246,9 0,2! 4,7 0,2! 2,6 24,3 26,9 1275 1,3| 488 2004
Komrmot u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,0] 0,0] 194 77,4 0,0! 0,0! 0,0! 0,0! 8,6 1,8 0,0 0,1| 349 2011
X71e6 meHnyHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,1! 0,0! 0,0! 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
X11e6 neKseBaHHbIT 40 2,5 04| 16,5 79,2 0,1! 0,0! 0,0! 0,9 6,5 6,8 31,3 1,4]
HToro 3a mpueM Imuumu: H#iHt | ##H#| 84,3 616,9 0,4 14,3 0,4 6,3 103,4 80,5 2524 5,2
9 neHb
TIpHew nimu, nanvenoBanme 6:1i01a Macca | IumeBbie I DHepreTH- I BuraMuHbI Mpunepa/ibHble BellecTBa | Ne [Coopun
i nopunn_| Be [Ku[Yrue| wueckasn [Bl,mr[ C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr [Mg,mr| P,mr | Fe,wmr | pemen- | x
Oben
OBoLH 110 Ce30HY (OTypeLl CBEXKHIA, IOMHIOP CBEXHIA, 60 13| 04| 7,7 37,0 0,0! 2,5 0,0! 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
Cyn kaprodenbHslii ¢ ropoxom Nel02 200 4,6] 44| 152 117,8 0,1 3.7 0,2 1,9 30,1 26,9 63,4 16 102 2011
Kotiers! pyGnensie u3 nruust Ne294 80/5 13,0{17,4| 12,2 256,5 0,1! 0,5! 0,0! 2,6 17,2 22,3|  124,0 15| 294 2011
Kaura nuiennynas paccbimyaras Ne302 150 6,2 42| 386 2172 0,2 0,0 0,0 11 29,4 32,5] 146,0 2,4 302 2011
Kucesb u3 konuentpara Ne648 200 0,1) 0,0[ 30,7 126,5 0,0 0,0 0,0 0,0 11,7 1,9 4.3 0,0] 648 2004
Xu1e6 MieHHYHbIH 40 3,0 0,2] 195 91,9 0,1 0,0 0,0 0,8 83 119 30,2 0,7
Xr1e6 rekieBaHHbIIH 30 19 03] 123 59,4 0,1 0,0 0,0 0,7 4,9 51 23,5 1,1
HToro 3a nmpuem mumm: H#iHt | ##H)136,2 906,3 0,6 6,7 0,2 7,2 122,7 113,1] 4159 8,1

10 nenn




n Gutto Macca | IMumesble [ DuepreTu- [ BuramMuubl Munepa/ibHble BellecTsa | Ne [Coopun
DHEM IHIIM, HAUMEHOBARME D101 nopuun | be [#Ku[Yrue| uweckas [BLmr[ C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr [ Mg, mr| P, mr [ Fe, mr | penen- K
Oden
OBOLIHM 110 Ce30HY (OTypeL CBEXKHH, IOMHIOP CBEXKHIA, 60 13| 04| 7,7 37,0 0,0! 2,5 0,0! 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
111 13 cBexeil KarycTsl ¢ Kaprodenem Ne88 200 15| 40| 74 72,2 0,0! 10,0 0,2! 1,8 34,41 17,7 34,9 0,6 88 2011
Pary u3 nTuibr Ne289 150 12,7)14,6] 139 2378 0,2 7.6 0,3 2,9 22,6 32,7 1357 15[ 289 2011
Kommotr u3 cBexux mioos (s610k) Ne342 200 0,2| 0,2 27,5 112,7] 0,0! 1,6 0,0! 0,1 13,3 4,7 4,0 0,9 342 2011
X1e6 MeHnYHbI 40 3,0] 0,2| 19,5 91,9 0,1! 0,0! 0,0! 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
X1e6 neKseBaHHbIi 30 1,9] 0,3] 12,3 59,4 0,1! 0,0! 0,0! 0,7, 4,9 5,1 23,5 1,1
Hroro 3a npuem numm: #Hi# | ###| 88,3 611,0 04 21,7 05 6,4 1046 84,6] 252,8 5,6
11 nenn
IpHeM i, HauMeHoBaHNe 611013 Macca | Iumesble [ DHepreTu- [ BuramMuubl MunepaJibHble BellecTBa | Ne Coopuu
P e, A nopuuu | Be |)Ku|Yme| yecKast IBl, MI | C, mr | A, Mr | E, mr I Ca, mr I Mg, Mr| P, mr | Fe, mr I peuen- K
Oben
OBolIH MO ce30HY (Orypell CBEKMH, TOMUI0P CBEKHIA, 60 13| 04| 7,7 37,0 0,0! 2,5 0,0! 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
Bopuu ¢ kanycroii i kapropenem Ne82 200 1,6| 4,0] 10,4 84,5 0,0! 7,1 0,2! 1,9 34,6 20,6 38,9 0,9 82 2011
TTnos n3 nrums Ned492 150 15,3|/19,0| 274 340,8 0,1 2,0 0,2 39 19,7 33,8| 1588 15[ 492 2004
Hannok 3 miooB mumosHHKa Ne388 200 0,7) 03] 20,2 98,1 0,0 80,0 0,0 0.8 19,2 4,9 3.1 05| 388 2011
Xs1e6 MIeHnYHbIIT 40 3,0l 0,2| 19,5 91,9 0,1 0,0! 0,0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
X11e6 neKeBaHHbIi 30 1,9 0,3] 12,3 59,4 0,1! 0,0! 0,0 0,7 4,9 5,1 23,5 1,1
HrToro 3a npueM nuum: H#iH | ##H| 97,5 7117 0,3 91,6 0,4 8,2 107,8 88,8] 279,0 55
12 genn
IpHeM i, HanMeHoBane 611013 Macca | Tumesbie [ DHepreTu- [ BuraMuubl MunepajibHble BellecTBa | Ne Coopun
P 1 " nopuun_| be [Ku[Yrne| weckas [BlL,mr[ C,mr | A,mr | E,wmr | Ca,mr Mg, mr| P, mr | Fe,mr | penen- | x
Oben
OBOMLIH 110 ce30Hy (OTypert CBEXKHii, TOMHI0P CBEKHH, 60 13| 04 7.7 37,0 0,0 2,5 0,0 0,1 21,1 12,5 24,5 0,8
Cyn kapToQenbHbIit ¢ MaKapOHHEIMA H3temsiMu Nel103 200 23] 22| 161 94,0 01 53 0,2 11 19,8 20,8 48,3 09| 103 2011
3passl peiGHbIe pyOieHHbie No237 80/5 9,5[14,5| 11,6 2155 0,0 0,7 0,0 438 32,2 33,5 1428 12 237 2011
Puic npumnyuienHsiii ¢ tomatom Ne513 150 4,0[ 40| 394 210,8 0,0 1,6 0,0 0,3 132 28,9 78,3 0,7] 513 2004
KommoT u3 usioma Ne348 200 05| 0,1| 27,4 112,6 0,0 0,0 0,0 0,0 23,0 9,4 23,2 05| 348 2011
XneG mueHnYHbIi 40 3,0) 02| 195 91,9 01 0,0 0,0 0,8 8,3 11,9 30,2 0,7
X1ne6 meKIeBaHHbIi 40 2,5 04| 165 79,2 01 0,0 0,0 0,9 6,5 6,8 313 1,4
Hroro 3a npuem nuum: #iH | ##H)138,2 841,0 0,3 10,1 0,2 8,0 124,1 123,8| 378,6 6,2
HUTOI'o MO NIPUMEPHOMY MEHIO
Tnmesbie BelecTBa Buramunbt MuHepajibHble BeleCTBa
A
Hroro Kupsl, [Yrieso ’ M
Beakn, r ’ B1, mr | C, mr E,mr | Ca,mr |g, | P,mr Fe, Mmr
r ABL, T M
v Mr
Hroro 3a Bech 284,2] 276,2| 12996 2,4) 242,8| # 55,6 10659|##|2927,5 54,1
Cpenee 3HaYCHIE 24 230 108,3] 02| 24,3|# 56| 106,6|##| 292,8 54




